
  RESILIENCE    
 

 d u H é r o s à l ' I n i t i é  

Réservez dès aujourd'hui votre place par retour de mail à
isabellegoldie@gmail.com 

Renvoyez votre bulletin d'inscription et acompte 
    avant le 30 avril 2022         




L E S  1 5  E T  1 6  J U I L L E T  2 0 2 2  À  V I L L E G O U G E
( P R O C H E  L I B O U R N E )

U N  S E M I N A I R E  E X P E R I E N T I E L



1er Principe ITP: "Je suis ma propre authorité"1er Principe ITP: "Je suis ma propre authorité"

Un séminaire proposé par ITP
France  (Pratique de

Transformation Intégrale )
en lien avec

www. itp-international.org
et l'Analyse Transactionnelle

Tensionnelle © créée par Jacques
Moreau




"Un pas de côté et un temps
de recul pour renforcer notre
puissance mise à l'épreuve
de la vie et des contraintes

sociales"
Les différentes influences qui

limitent nos choix et nos
orientations: ontogenèse,
phylogenèse, parent social

Le corps: réservoir de
l'inconscient et porte de la

puissance

La métaphore des cinq déités
comme modèle de notre

sagesse intérieure
 

Voyager : du héros à l'initié

Nos trois modèles de
puissance

 

Programme:

Chaque participant recevra un authentique" bâton de puissance
améridien," qu'il personnalisera pour passer les épreuves à venir

Katas, exercices énergétiques,
enseignements en AT,

méditations, supervisions,
partages...

Animé par
Animé par  

Isabelle Goldie, enseignante ITP

Isabelle Goldie, enseignante ITP  

et Jacques Moreau, TSTA-O

et Jacques Moreau, TSTA-O


